
R2.8.18（火） 

保健体育 １年 

 

体育課題提出について 
 

 

◆課題内容・条件◆ 

 １．各種目のレポートを 片面３枚 作成する。 

男子：球技(バレーボール・バスケット)について 

   女子：水泳(平泳ぎ)について    

２. レポートの内容は現在行っている種目についてまとめる。 

男子：「特性」・「歴史」・「ルール」・「練習メニュー」・「感想」を入れてまとめる。 

女子：「特性」・「歴史」・｢泳法｣・｢感想｣を入れてまとめる。 

 ３．Ａ４サイズのレポート用紙（Ｂ５サイズは×。ルーズリーフでも可。） 

 ４．必ず、「表紙」をつけ、最後に「選択種目についてのレポートを作成しての感想」を書

いて提出します。（ 合計５枚  表紙＋中身＋感想 ） 

 

         《ホッチキスで留める》  

     

表 紙           中 身            最 後 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５．絵や図は、必ず書く。（コピー貼り付けはダメ） 

※ 絵や図だけで１枚を埋めるのはダメです。 

６．課題は体育の評価に含みます。 

７. 名前は確実に書くこと。 名前無しは評価できません。 

８．提出期限・・・８月２５日(火) 体育館内提出場所 

 

球技(バレー・

バスケ)につい

て 

 

年組番 氏名 

 

年組番 氏名 

 
感想  

※片面記入 


