
沖縄県立

知念高等学校

School Guide2024

学校案内
2024

（写真部）（写真部）



令和６年度募集定員

校訓

教育目標

学　科

普通科 320 名 ８クラス
（応用クラス２クラス設置）

豊見城市、糸満市、南城市、八重瀬町、
与那原町、南風原町、西原町

定　員 クラス数 通学区域

「意欲に燃えた、節度ある、

 心身ともに健全で、

 創造性豊かな、逞しい人間の育成」

わちゅうきょうどう
紀元前に書かれた古典『書経』に由来し、

「心を同じくして、共に協力し活動する」を意味する

photo by Sashikiphoto by Sashiki1



教育課程（予定）

時間割（イメージ） 校時表　５０分授業（平常）
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知念高校は、各学年８クラス、全クラス、
全日制普通科です。１年次は共通科目、
２･３年次には文理選択の類型制を設置
し、それぞれ進路に応じた教育課程を編
成しています。また、1年から３年まで「応
用クラス」を設置し、国公立大学や難関
私立大学への進学を目指します。
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応用クラス 県内外の国公立大学への進学を目指す

応用クラスの
類型システム

１年

共　通
応用理系
応用文系

２年 ３年 早朝講座・夏期講座・全国模試・夏期学習会
などを通じて、早期に進学対策を講じます。
主に国公立大学への進学を目指します。

応用クラスについて応用クラスについて
各学年に「応用クラス」を設置しています。令和５年度も各学年２クラスを「応用クラス」とし、県内外の国公立大学
への進学を目指すことを目的に様々な取り組みを行っています。早朝講座、夏期講座の必修、全国模試（１年生は年３
回、２年生は４回、３年生は 5回）の必修、夏期学習会の参加などを通して、進路実現を目指します。勉強と部活動
ともに高い意識を持ち、知念高校の教育目標でもある「文武両道」の実現に向け日々取り組んでいます。

　私は高校卒業後に入学する大学の可能性を
広げようと思い応用クラスに入りました。応
用クラスでは、早朝講座や夏期講座、年に何回
かの全国模試があります。そのため、自分はつい

て行けるか不安に思い、なかなか手を伸ばせない人もいるで
しょう。でも安心してください。応用クラスには、勉強しや
すい雰囲気や環境があるので、分からないことがあれば気軽
に近くの友だちと教え合ったり、先生方に質問したりできま
す。また、先生方は生徒が分かるように丁寧に教えてくれます。
応用クラスの強みは早朝講座で基礎をしっかり固めていくこ
とができることです。毎日普通クラスより１時間多いので、
３年後の受験への貯金になります。応用クラスはよく勉強ばか
りで大変だと思われますが、それだけではありません。応用ク
ラスの生徒の８割は部活動に所属しています。行事では応用ク
ラスで鍛えた能力で活躍し、全力で楽しみます。
　堅苦しいイメージのある応用クラスですが、そんなことはな
く明るく元気なクラスです。将来やりたいことがある人やそう
でない人も自分の可能性を広げるために ,応用クラスに入って、
充実した高校生活を送りましょう。

★応用クラス　１年

當眞　葵士（玉城中学校出身）

先輩からのメッセージ

　知念高校の魅力は団結力があるところだと思います。"和衷
協同 "の校訓のもと、全員でひとつの事に全力で取り組むこと
ができます。それが1番発揮される場面は学校行事です。知念
高校の目玉の行事である親睦運動会では、ダンスや衣装を一か
ら作り、全員で全力のパフォーマンスをします。試行錯誤して
作り上げた各団のパフォーマンスは迫力があってとても見応え
があります。
　また行事だけでなく、先生方と生徒の距離が近いというのも
魅力の一つだと思います。生徒と先生の仲が良く、なにか困っ
てることがあると相談に乗ってくれる先生が多くいます。進路
で悩んでいる時なども親身になって話を聞いてくれて、自分が
納得いくまで向き合ってくれます。
　また、短期留学やコンテストなど挑戦したいことに挑戦しや
すい環境が整っています。自分の将来に繋げるための活動を知
念高校では思う存分チャレンジすることができると思います。
ぜひ知念高校で楽しい高校生活を送ってほしいと思います^_^

國場　葉菜（具志頭中学校出身）

普通クラス 幅広く県内外の大学、教育機関への進学を目指す

普通クラスの
類型システム

１年

共　通
理系

文系

理系

文系

２年 ３年

普通クラスについて普通クラスについて
令和５年度は２年生理系３クラス・文系３クラス、３年生理系１クラス・文系５クラスです。国公立大学にとどまらず、
幅広く県内外の大学、教育機関への進学を目指します。早朝・放課後の講座や夏期講座、模擬試験は必修ではありませ
んが、希望すれば受講・受験できます。

　私は、知念高校に入学して 3 年間充実した学校生活を送ること
ができました。知念高校の一番の魅力は、文武両道であることで
す。ほとんどの生徒が部活に所属しながら進路実現を目指してい
ます。学習面では、応用クラス、理系、文系クラスに２年生から
分かれるので、自分の進路に沿った科目が学べます。また、部活
にも力を入れることができるので、知念高校ではスポーツ系や文
化系、それぞれが全国でも上位の素晴らしい成績を残しています。
私も写真部に３年間所属し、活動する中で全国大会や県大会に挑
戦し、多くの賞を受賞することができました。この部活での実績
と進路に沿った科目の学習が大学受験に活かされ、無事に第一志
望である沖縄県立看護大学に合格することができました。
　知念高校は、行事も盛んで、私たちの学年はコロナ禍で新歓球
技大会や親睦運動会の２つしか経験できませんでしたが、知念高
校の生徒が一致団結してとてもいい思い出になりました。今年か
ら感染症対策が緩和されたので、たくさんの行事が復活されます。
ですので、知念高校に入学したらたくさんの思い出を作ってくだ
さい！また、たくさんの仲間と最高の高校生活を送って下さい！

★沖縄県立看護大学
　看護学部

新垣　来実（西原東中学校出身）
　知念高校は文武両道で、学校行事も盛んな、魅力溢れる学
校です。「和衷協同」という校訓の通り、一人ひとりが学校の
ために協力し、勉強や部活動に励んでいます。知念高校独自
の親睦運動会や知高祭、体育祭、クリスマスライブ、カウン
トダウンフェスタなど行事の際には生徒全員が団結しとても
盛り上がります。
　私はダンス部に所属していました。部活動と勉強の両立は
大変でしたが、テスト期間の自習室や放課後講座などを活用
することで両立することができました。部活動は、最高の仲
間に出会い最高の思い出を作れることはもちろん、技術面や
人間性も成長することができるので、高校生活を充実させたい
方は部活動に加入することをおすすめします。
　私は、自分の将来について深く考えたことがなかったのです
が、先生方が私に合う進路やアドバイスをしてくださり、自分
の将来について考えるきっかけを与えてくださいました。また、
受験の際にも面接の練習や書類の添削など手厚いサポートのお
かげで無事に第一志望の大学に合格することができました。
　知念高校は素敵な先生方や友達が沢山いる学校です。皆さん
も知念高校で素敵な３年間を送ってみませんか？

★名桜大学
　人間健康学部スポーツ健康学科

★琉球大学　国際地域創造学部
　国際地域創造学科

大城　佳（南風原中学校出身）

数学理科を強化し、将来、理学・工学・看護・保健学・農学・
医学などの理系大学への進学を目指します。
文系科目を強化し、将来、歴史・語学・法学・経済学・
社会学などの文系大学への進学を目指します。

進学体験記 進学体験記

進学体験記

3



進路状況

過去３年間に進学した主な県外大学

　私は知念高校に入学して、とても濃くて楽しい３年間を過ご
すことができました。私は野球部に所属していて、1.2 年生の
間は部活動に打ち込みました。国公立大学を目指していた私は、
３年生になって応用クラスに希望して入り、部活を引退してか
らは受験勉強を頑張りました。知念高校は部活動も勉強面も力
を入れており、いろんな活動をするにしても知念高校でしか得
られない経験をすることができます。私自身、３年生の時に団
長となってリーダーシップを養うことができました。また、私
は琉球大学を志望していましたが、1.2 年の間はずっと部活部活
で、勉強に集中できなかったため、引退後受験に切り替える時に、
すごく不安でした。周りの琉大志望の人達はすでに受験勉強を始
めていて、受験対策をしてこなかった自分とはかなりの差があり
ました。しかし、先生達のサポートや応用クラスの雰囲気も良く、
勉強しやすい環境で受験勉強をすることができました。
　また、知念高校は行事も盛んで、新入生歓迎球技大会、親睦運
動会、クリスマスライブなど楽しい行事が盛りだくさんです !!
　私は知念高校で楽しい青春を過ごせたと思います。中学生の皆
さんも知念高校で充実した３年間を過ごしてみませんか？

★琉球大学
　工学部工学科

大城　裕空（佐敷中学校出身）

　知念高校は、校訓「和衷協同」をもとに行事だけでなく、
勉強面・部活動面においてみんなで同じ目標に向かって頑
張り協力する事ができる学校です。最大の行事である親睦
運動会では、自分たちで衣装やダンスなどの構成を作り、
クラスはもちろん学年を越えて一気に仲が深まります。み
んなで頑張って行事を成功させた思い出は一生忘れられな
いものになりました。また、勉強面においても文武両道が
できる環境が整っており、私自身応用クラスに所属していた
のですが、早朝講座・夏期講座・模試などに参加し、早くか
ら国公立大学に向けた受験対策をする事ができました。部活
も勉強も頑張りたい人にオススメな学校です！先生方からの
サポートも手厚く、受験対策の時には担当の先生が付いてく
れて、小論文や面接対策など、遅い時間まで何度も付き合っ
て下さいました。
　私は、３年間充実した学校生活を送る事ができ、知念高校
に入学して本当に良かったなと思います。皆さんも充実した
素敵な高校生活を送ってみてはいかがですか？

★沖縄大学
　人文学部こども文化学科

糸数　りお（西原中学校出身）

・広島大
・麻布大学
・岡山理科大学
・関西福祉大
・九州国際大学
・創価大学
・東亜大学
・日本医療科学大学
・別府大学

・島根大学
・桜美林大学
・神奈川大学
・九州産業大学
・城西大学
・崇城大学
・徳島文理大学
・日本経済大学
・武蔵大学

・佐賀大
・愛知学院大学
・関東学院大学
・九州女子大学
・四国大学
・成城大学
・徳山大学
・文教大学
・目白大学

・大分大学
・江戸川大学
・岐阜協立大学
・サイバー大学
・昭和女子大学
・千葉科学大学
・長崎国際大学
・広島国際大学
・和光大学

・大分県立看護科学大学
・大阪国際大学
・九州看護福祉大学
・久留米工業大学
・相愛大学
・中京大学
・長崎外国語大学
・福岡大学

・熊本大学
・大阪総合保育大学
・九州共立大学
・国際武道大学
・専修大学
・帝京大学
・西日本工業大学
・富士大学

過去３年間の進路決定状況 過去３年間の主要な進学先

過去３年間の主要な就職先

進路先
国公立大学
私立大学
短期大学
専門学校
大学校・専攻科
就職
その他
進路決定率

44
126
20
81
5
13
0

92.3%

21
90
28
113
6
7
45

85.8%

22
126
22
79
6
11
47

85.0%

R4 年度R2 年度 R3 年度

就職先
公務員
事務職
製造
販売
医療福祉
金融
ホテル
建築・建設
運輸
その他
合計

5
1
1
1
1
0
0
1
1
2
13

4
0
0
2
0
0
0
0
0
1
7

4
1
0
2
1
0
0
0
0
3
11

R4 年度R2 年度 R3 年度

R2 年度 R3 年度 R4 年度進学先

琉球大学

県立芸術大学

県立看護大学

名桜大学

県外国公立大学

県外国公立短期大学

県外私立大学

沖縄国際大学

沖縄大学

沖縄キリスト教学院大学

県外私立短期大学

沖縄キリスト教短期大学

沖縄女子短期大学

文部科学省管轄外大学等

県外専門学校

県内専門学校

15

1

0

2

3

0

16

28

41

5

1

8

19

6

13

100

14

0

4

3

1

0

31

65

27

3

0

2

20

6

9

70

31

0

4

8

1

0

31

61

34

0

1

3

16

5

7

74

進学体験記 進学体験記
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学校行事 ４４
AprilApril

５５
MayMay

６６
JuneJune

７７
JulyJuly

９９
SeptemberSeptember

1010
OctoberOctober

1111
NovemberNovember

1212
DecemberDecember

１１
 January January

２２
 February February

３３
MarchMarch

入学式
第１回実力テスト
生徒会入会式
新入生歓迎スポレク大会

県高校総合体育大会
生徒会長選挙
６.23 平和集会
期末考査

親睦運動会・体育祭（隔年）
校内弁論大会

第２回実力テスト
知高祭（隔年）

中間考査

地震津波避難訓練
理科野外実習（２年）
期末考査

芸術鑑賞
クリスマスライブ

第３回実力テスト
３年生期末考査

卒業カウントダウンフェスタ
１･２年生期末考査

卒業式
修学旅行（希望者の状況による）

中間考査
生徒総会

入学式入学式

生徒総会生徒総会

体育祭体育祭

新入生歓迎スポレク大会新入生歓迎スポレク大会

親睦運動会親睦運動会

親睦運動会親睦運動会

理科野外実習理科野外実習

修学旅行修学旅行

修学旅行修学旅行 卒業式卒業式

（写真部）（写真部）

（写真部）（写真部）

知高祭知高祭

知高祭知高祭
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学校行事 ４４
AprilApril

５５
MayMay

６６
JuneJune

７７
JulyJuly

９９
SeptemberSeptember

1010
OctoberOctober

1111
NovemberNovember

1212
DecemberDecember

１１
 January January

２２
 February February

３３
MarchMarch

入学式
第１回実力テスト
生徒会入会式
新入生歓迎スポレク大会

県高校総合体育大会
生徒会長選挙
６.23 平和集会
期末考査

親睦運動会・体育祭（隔年）
校内弁論大会

第２回実力テスト
知高祭（隔年）

中間考査

地震津波避難訓練
理科野外実習（２年）
期末考査

芸術鑑賞
クリスマスライブ

第３回実力テスト
３年生期末考査

卒業カウントダウンフェスタ
１･２年生期末考査

卒業式
修学旅行（希望者の状況による）

中間考査
生徒総会

入学式入学式

生徒総会生徒総会

体育祭体育祭

新入生歓迎スポレク大会新入生歓迎スポレク大会

親睦運動会親睦運動会

親睦運動会親睦運動会

理科野外実習理科野外実習

修学旅行修学旅行

修学旅行修学旅行 卒業式卒業式

（写真部）（写真部）

（写真部）（写真部）

知高祭知高祭

知高祭知高祭

部  活  動
スポーツ系（16 部）

●野球　　　　　　●サッカー　　　●ソフトボール（女子）　●陸上　　●ソフトテニス　●バレーボール
●バスケットボール　●ハンドボール　●バドミントン　　　　●卓球　　●なぎなた　　　●硬式テニス　
●弓道　　　　　　●ダンス　　　　●ヨット　　　　　　　　●ボウリング

文化系（６部）

●放送　　●吹奏楽　　●ＪＲＣ（ボランティア）　　●書道　　●美術　　●写真

同好会（４部）

●軽音楽　　●英会話　　●空手　　●囲碁・将棋

令和５年度の主な実績
体育系
　●全国高校総体
　　陸上　　　　　　　　　砲丸投：出場
　　男子ソフトテニス　　　個人戦：1 ペア出場 
　　女子ソフトテニス　　　個人戦：１ペア出場

　●九州高校総体
　　陸上　　　　　　　　　砲丸投：第 5 位，八種競技：第 5 位
　　男子ソフトテニス　　　団体戦：出場，個人戦：２ペア出場 
　　女子ソフトテニス　　　個人戦：１ペア出場

　●県高校総体
　　女子ソフトボール　　　第 3 位
　　陸上　　　　　　　　　やり投げ２位，砲丸投げ２位，ハンマー投２位，円盤投３位
　　　　　　　　　　　　　八種競技１位，七種競技２位
　　男子ソフトテニス　　　団体戦２位，個人戦２位・7 位
　　女子ソフトテニス　　　団体戦 4 位，個人戦 4 位
　　男子バレーボール　　　8 位
　　男子バスケットボール　8 位
　　女子なぎなた　　　　　団体試合 2 位，個人試合 3 位，演技競技 3 位
　　男子なぎなた　　　　　個人試合 1 位
　　ヨット　　　　　　　　男子シングルハンダー級 1 位，男子 420 級 1 位
　　　　　　　　　　　　　女子シングルハンダー級 1 位
　　ボウリング　　　　　　男子団体戦 3 位

●その他
　　野球　　　　　　　　　第 50 回沖縄県高等学校野球新人中央大会　ベスト４
　　男子ソフトテニス　　　第 35 回 NTT 西日本杯全沖縄高等学校ソフトテニス大会　
　　　　　　　　　　　　　団体戦 2 位，個人戦ベスト 8（1 ペア）
　　陸上　　　　　　　　　第 78 回九州陸上競技選手権大会　砲丸投　第２位
　　男子なぎなた　　　　　幸村杯第 8 回全国高等学校男子なぎなた大会　優勝
　　ダンス　　　　　　　　第 35 回全日本高校・大学ダンスフェスティバル（神戸）　出場
　　ボウリング　　　　　　2023 年沖縄オープン SALAD CAP ジュニア部門　総合第 3 位
　　　　　　　　　　　　　第 51 回全沖縄高校ボウリング選手権大会　男子の部　個人戦３位
　　　　　　　　　　　　　第 51 回全沖縄高校ボウリング選手権大会　パーフェクトゲーム 300 点達成
　　　　　　　　　　　　　第 51 回全沖縄新人ボウリング選手権大会　男子個人戦３位
　　　　　　　　　　　　　特別国民体育大会ボウリング競技沖縄県代表選考会少年男子　３位（国体候補）

　　女子バレーボール　　　平安杯第 68 回全九州バレーボール総合選手権大会 ( 高校の部 ) 県予選大会　4 位
　　　　　　　　　　　　　令和 5 年度天皇杯・皇后杯全日本バレーボール選手権大会沖縄県ラウンド　3 位
　　　　　　　　　　　　　第 29 回沖縄県高等学校１年生バレーボール大会　優勝

文化系
　　放送部　　　　　　　　第 70 回 NHK 杯全国高校放送コンテスト沖縄県予選　朗読部門　優秀賞 2 名
　　　　　　　　　　　　　第 70 回 NHK 杯全国高校放送コンテスト沖縄県予選
　　　　　　　　　　　　　テレビドキュメント部門　優秀賞
　　　　　　　　　　　　　第 70 回 NHK 杯全国高校放送コンテスト　朗読部門出場 2 名
　　　　　　　　　　　　　第 70 回 NHK 杯全国高校放送コンテスト テレビドキュメント部門出場
　　書道部　　　　　　　　第 70 回全琉小・中・高校図画・作文・書道コンクール　優秀賞 5 名
　　　　　　　　　　　　　第 60 回全沖縄児童生徒書き初め展　最優秀賞 1 名，金賞 2 名
　　囲碁・将棋同好会　　　第 47 回沖縄県高等学校文化連盟囲碁将棋夏季大会将棋の部　女子個人優勝

陸上陸上

囲碁 ・将棋囲碁 ・将棋

バレーボールバレーボール

バスケットボールバスケットボール

ハンドボールハンドボール

なぎなたなぎなた

弓道弓道

ヨットヨット

ボウリングボウリング

野球野球 サッカーサッカー
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先輩からのメッセージ

生徒会長
バック 海人さん

２年

（西原東・米国出身）

　知念高校は、学業や部活動がとても盛

んで、学校行事が多く、どんなことにも

みんなで協力しあっていく学校です。知

念高校には特有の団というシステムがあ

り、先輩、後輩関係なく１人 1 人が意見

を出し合い、共に行事などを盛り上げて、

親睦を深められます。４月の新入生歓迎

スポレク大会ではり、団ごとにバレーを

し、優勝を目指します。７月の親睦運動

会では、団長が中心となって３年生が１

･２年生にダンスを教え、協力して作り

上げます。12 月にはクリスマスライブといって、生徒たちが

ダンスをしたり、先生たちも歌を歌ったりして、とてもハッ

ピーな気持ちさせてくれる行事があります。また、今年は５

年ぶりに知高祭も開催され、クラス、部活動で出し物や劇、

模擬店などがあり、他の学校に負けないくらい楽しむことが

できるので、私たちもすごく楽しみにしています。　

  そして何よりも、学習面では、国公立大学進学を目指す応

用クラスがあり、毎朝早朝講座があります。他にも知念高校

には魅力的なことがたくさんありますので、一緒に高校生活

が人生で一番最高といえる思い出を作っていきましょう。

先輩からのメッセージ

なぎなた部
瀬長　拓夢さん

２年

（西原東中学校出身）

　私は現在、なぎなた部に所属し、たく

さんの人のサポートや応援を励みに、仲

間と共に日々、切磋琢磨しながら頑張っ

ています。なぎなた部は、礼儀作法を学

ぶことができたり、自分で技を磨くため

自己追求する力がついたりと、社会で使

えるような力が身につきます。今年は、

他学年のメンバーと相談しながら練習に

励み、たくさんの人々に支えてもらって、春夏全国制覇する

ことができました。

　また、知念高校は大学進学にも力を入れていて、応用クラ

スを設置しており、大学進学に向けたサポートが充実してい

ます。私も応用クラスに所属しており、早朝講座や模試、夏

期講座に参加し、大学進学を目指すことができています。

　部活と勉強両方頑張りたい人、ぜひ知念高校に来ませんか。

　皆さんの入学を心待ちにしています。

先輩からのメッセージ

佐々木 乙海さん３年 （具志頭中学校出身）

知念高校では、２年生の総合探究の授業に

「知高！綱がるプロジェクト」を行ってい

ます。知高綱がるプロジェクト、通称「綱

プロ」は、講師の先生が地域や沖縄の課題

をミッションとして提示し、その課題を解

決する方法を、グループで考え、解決策を追求していきます。私

たちグループは「10 代～ 20 代にどうやって町公式ラインを登録

させるか」という課題に対し、他のクラスにアンケートの協力を

してもらったり、グループで話し合ったりしながら解決案を出し

ました。その解決策を講師である与那原町役場の方に発表した結

果、実際に与那原町の公式ラインで採用してもらうことができま

した。２年生の総探のほとんどは綱プロに取り組み、与えられた

課題について調べ、分析し、自分たちの力で解決策を考えるので、

達成感があり、楽しく取り組むことができます。また、課題発見

能力を養うことができ自分を成長させることにもつながります。

　知念高校は明るく元気な仲間が多いです。その仲間と一緒に高

校生活を送ってみませんか。皆さんの入学を心待ちにしています。

タウンプラザかねひで●

沖縄女子短期大学

●西原マリンパーク

●マリンプラザあがり浜

●与那古浜公園

与那原警察署●

●与那原町役場

与那原中学校

与那原東小学校

文

文

与那原小学校
文

文
文 知念高校

329

331

77

OKINAWA　PREFECTURAL　CHINEN　HIGH　SCHOOL

知念高校アクセスMAP 知念高校へのバス路線

糸満新里線［沖縄バス］
糸満バスターミナル⇔南城市役所

南城線［沖縄バス］
那覇バスターミナル⇔南城市役所

南城～結の街線（那覇バスター
ミナル経由）［沖縄バス］
国立劇場おきなわ（結の街）⇔南城市役所

城間線［東洋バス］
馬天営業所⇔屋富祖

那覇新開線（壺川経由）
［東洋バス］
那覇バスターミナル⇔馬天営業所

那覇新開線［東洋バス］
那覇バスターミナル⇔南城市役所

城間戦［東洋バス］
馬天営業所⇔サンエーパルコシティ

志喜屋線［東洋バス］
那覇バスターミナル⇔志喜屋

斎場御嶽線［東洋バス］
那覇バスターミナル⇔斎場御嶽入口

36

37

37

38

338

39139

339

191

〒901-1303　沖縄県島尻郡与那原町字与那原 11 番地

HP アドレス　http://www.chinen-h.open.ed.jp/
TEL.098-946-2207　FAX.098-945-6586

先輩からのメッセージ

ダンス部
富山　ももさん

３年

（南風原中学校出身）

 私は、高校生活の２年半の内に、顧問

の先生をはじめ外部コーチや大勢の先

輩、後輩、そして同級生のメンバーと共

に活動してきました。部活動では、大会

やイベントに向けて何度も踊ったり、そ

れぞれのアドバイスを出し合いながら、

日々楽しく活動していました。私は２年

生の時に副キャプテンを、３年生では

キャプテンを務め、辛いことも大変なこ

ともありましたが、周りのサポートのも

とで乗り越えることができました。２年

生の時には県大会で優勝し、福岡の全国大会に出場したこと

がきっかけで、私達のダンスにかける思いがさらに強くなっ

たと感じました。息を合わせることや 1 人 1 人のスキルを上

げることは凄く難しかったのですが、練習を重ねる度に、気

持ちを一つにすることを意識して日々励んできました。

　他にも、様々なイベントや学校行事で、もう二度と経験で

きないほどの貴重な体験を、たくさんさせてもらいました。

皆さんも、知念高校という恵まれた環境の中でたくさんのこ

とに挑戦し、仲間とともに切磋琢磨して過ごしてみませんか。

知高！綱がるプロジェクト


